
いせトピア

最終避難所

主催　浜郷地区まちづくり協議会 ・浜郷地区各町自治会

山商玄関前

地震 ・津波を想定した高台避難訓練

土

20232023

�� ��月 日��月 日

午前8時30分開始午前8時30分開始

アンケートのお願い
アンケート（調査票）、全員が
記入し、各町に提出して下さい。

一次避難　津波避難訓練 二次訓練　防災講演会と防災体験
午前8時30分～9時30分

1地震 ・ 津波発生時の訓練

　　①身の安全を守る行動

　　②避難に向けての確認行動

2高台への津波避難訓練

　　①一次避難所までの避難時間は

　　②避難ルートの確認

3避難場所への集合と安否確認訓練

　　①集合場所への確認

　　②受付票提出による安否確認

午前9時50分～12時 00分

4 「いせトピア」 多目的ホールにて防災講演

　　防災アドバイザー　森本　宏　氏

5防災講習及び防災体験

　 ・ いせトピア 「マンホールトイレ」 

　 ・ ドローンの実習見学

　 ・ 消防車、 給水車の体験

午前8時30分～ 南海トラフ沿いを震源地とした大規模
地震が発生（地震の規模はＭ9.0、
震度6強の揺れが1分間以上続く）

午前8時33分～ 大津波警報（特別警報）が発令される��

浜郷地区総合避難訓練

一色タワー 浜郷小学校屋上階段前

一次避難所

いせトピア

月10 21日㊏月10 21日㊏
20232023

午前 8時 30分開始午前 8時 30分開始

▶


